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七年制医学英语课程的定位和引导 

应用型教学模式的初探 
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摘要：目的 研究七年制医学英语的定位和“引导应用型”医学英语教学模式的初探。方法 对57名七年 

制医学生的对医学英语课程进行问卷调查，并将医学英语写作和医学英语口语纳入考试内容；根据七年制医学 

生的实际情况和需要提出引导应用型英语教学。结果 七年制医学英语的定位为公共英语和双语或全英语专 

业课的桥梁，也是后者的必要准备；“引导应用型”医学英语教学模式要求教师在有限的课时内教导学生一定 

程度的有利于临床实际应用的学习方法和技巧。结论 七年制医学生医学英语教学亟待改革；医学英语的定位 

是公共英语和双语或全英语专业课的桥梁；“引导应用型”医学英语教学模式有利于长学制医学生专业英语应 

用能力的培养。 
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《大学英语教学大纲》把大学英语教学分为基 

础阶段和应用阶段，并规定在应用阶段开设专业英 

语。目前各高校开90—108学时的专业英语课。国内 

各医科大学对7年制学生也已经推行医学专业课的 

双语或全英文授课方法。医学英语应该怎样定位和 

是否还有必要开设医学英语课程是各高校师生争论 

的问题。我们围绕以上问题，作了一些研究和探讨。 

1 研究对象与方法 

我们对首都医科大学7年制2001级和2002级 

57名学生进行了解是否还要开设医学英语课程和 

医学英语课需不需要改革等问题。 

对 2个年级的英语期末考试进行试探性的改 

革，将医学英语写作和医学英语口语纳入考试内容。 

召开学生座谈会，了解学生对期末考试方式改 

变后的意见，如对增加口语和写作考试的反馈意见。 

引导应用型”医学英语教学模式要求教师在有 

限的课时内交给学生一些有利于临床实际应用的学 

习的方法和技巧，如医学专业词汇的构词法；常用的 

时态和句型；医学论文和摘要的书写格式；用英语与 

病人交流的技巧；用英语报告病历的技巧；怎样上网 

查阅医学文献；在临床实践教学中使用双语等。 

“根据7年制医学生的实际情况和需要提出引 
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导应用型英语教学模式，即教学以学生为中心，教师 

引导为主，课堂针对医学应用英语而设计和实施。 

2 结果 

2．1 七年制医学生对医学英语课程的看法 

57份问卷全部收回，纳入统计。82．5％的同学认 

为有必要开设医学英语课程。仅 17．5％的同学提出 

了不同看法，认为不必要开设的主要理由是教学方 

式和内容与学生目前的需求不相适应。 

几乎 100％的学生建议进行医学英语教学的改 

革。 

2_2 七年制医学英语的定位 

医学英语课程是公共英语和双语或全英语专业 

课的桥梁，也是后者的必要准备。 

2．3 七年制医学生英语口语和医学英语写作考试 

情况 

85％的学生医学英语口语成绩不佳，不能进行 

医疗情景对话；80％的学生不能正确完成简短医学 

英语写作，如病人主诉、现病史。 

学生认为由于平时没有接受医学英语口语和写 

作的训练，对新的考试方式不适应，但认为医学英语 

口语和写作的基本能力是七年制学生所必备的，将 

其纳入考试范围有助于督促他们重视这方面的学 

习 
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“引导应用型” 医学英语教学模式提高了学生 

医学英语的积极性。课堂师生互动增强。该模式的 

教学效果还有待进一步的研究。 

3 讨论 

3．1 七年制学生医学英语课程的必要性和定位 

医学是国际化的学科，世界医学教育联合会制 

定并积极推行“医学教育全球最低标准”，我国各医 

学院校也在努力实施f”。7年制学生的英语水平相对 

较高，多数已达到大学6级，但他们具有的公共英语 

基础不能完全适应医学专业双语教学，尤其是全英 

文教学的需要。因此，医学英语课程是必要的。公共 

英语课是单纯的语言教学，双语和全英文教学是用 

英文传授专业知识。而医学英语课的目的是让学生 

在公共英语的基础上建立起医学专业的体系，熟悉 

医学专业文献各种文体的语言结构和特点，学会检 

索医学文献的语言技能，从而使他们能在医学专业 

领域用英语进行交流。所以医学英语课程的定位应 

该是公共英语和双语或全英语专业课的桥梁，也是 

后者的必要准备嘲。 

3-2 “引导应用型”医学英语教学模式的探讨 

根据《大学英语教学大纲》，医学英语教学的目 

的在于培养学生运用英语从事医学临床，科研和国 

际交流的能力。这就要求英语教学围绕“听、说、读、 

写、译”技能展开，突出“应用型”的特点。 

“引导”式教学是用适当的方法和手段引导学 

生学习，提高实践中自我学习的能力；“应用”型教 

学重在内容，为达到《教学大纲》的要求和时代发展 

的需要，设计实践教学。“引导应用型”医学英语教 

学模式要求教师在有限的课时内交给学生一些有利 

于临床实际应用的学习的方法和技巧，如医学专业 

词汇的构词法；常用的时态和句型；医学论文和摘要 

的书写格式；用英语与病人交流的技巧；用英语报告 

病历的技巧；怎样上网查阅医学文献等。已有学者 

对临床双语教学进行探索，收到一定的效果t31。 

“以学生为中心”的教育模式要求笔者利用各 

种资源，为学生提供良好的教学环境，不拘于学时、 

地点、人员和方法的限制，将教师在课堂上的指导与 

学生在课堂内外对语言知识的学习和实践有机的结 

合【4一。 

7年制医学生毕业后应能阅读本专业的英文文 

献，书写英文病历摘要和专业论文英文摘要，进行医 

疗活动对话。传统的医学英语教学重点在于阅读和 

语法、词汇的教学，而对其他几项能力的培养重视不 

够。笔者与学生的座谈中了解到学生在实用医学英 

语方面的不足，同时他们也希望在英文病案摘要及 

医学论文英文摘要的写作和医疗活动对话方面得到 

训练和提高。 

英语教学由有临床医学背景的教师担任的优点 

是，能充分利用医院和其他临床医学的资源，对学生 

进行医学实用英语能力的的培养。 

考试方法的改革是检验教学改革的重要手段， 

将医学英语口语和写作纳入考试范围可对学生接受 

“引导应用型”医学英语模式教学后的评估，也是对 

学生应用英语的能力的考核。 

“引导应用型”医学英语教学模式的目的在于 

培养学生的医学英语综合能力，要求教学围绕 “听、 

说、读、写、译”技能展开，突出“应用形”的特点网。 
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